
 
 

Vatn fyrir alla 

  

1. Taktu tímann. Athugaðu hvað þú ert lengi að sækja þér vatn að drekka. Þú getur notað 

t.d. skeiðklukkur sem eru í símum til að mæla tímann.   

 

 

Ég var ____ mínútur og ____ sekúndur að ná mér í vatn að drekka. 

 

 

 

2. Hvenær og við hvaða aðstæður þarft þú á vatni að halda?  

 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 

3. Skoðaðu meðfylgjandi töflu. Hún sýnir hversu miklar líkur eru á að vatnsskortur sé í 

landinu. Hægt er að skoða lista yfir stöðu allra landa heims hér: 

https://www.wri.org/blog/2019/08/17-countries-home-one-quarter-world-

population-face-extremely-high-water-stress 

 

 

   
 

Er eitthvað sem kemur þér á óvart? 

___________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 

  Mjög miklar líkur á vatnsskorti  

  Miklar líkur á vatnsskorti  

  Miðlungsmiklar líkur á vatnsskorti  

  Litlar líkur á vatnsskorti  

  Mjög litlar líkur á vatnsskorti  

https://www.wri.org/blog/2019/08/17-countries-home-one-quarter-world-population-face-extremely-high-water-stress
https://www.wri.org/blog/2019/08/17-countries-home-one-quarter-world-population-face-extremely-high-water-stress


 
 

4. Hvernig heldur þú að börn sem hafa ekki rennandi vatn úr krana fái sér vatn að 

drekka? Nefndu nokkrar mögulegar leiðir sem börnin geta hugsanlega farið til þess. 

 

1.______________________________________

2.______________________________________

3.______________________________________

4.______________________________________ 

5.______________________________________

6.______________________________________

7.______________________________________ 

8.______________________________________ 

 

 

5. Hvað telur þú að hægt sé að gera til að koma í veg fyrir vatnsskort í heiminum? 

 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

6. Á Vísindavefnum https://www.visindavefur.is/svar.php?id=70576 má sjá góða 

skýringarmynd á hringrás vatnsins sem er hér meðfylgjandi.   

Teiknaðu hringrás vatnsins frá því að þú ferð í sund og þar til þú færð þér næst vatn að 

drekka. 

 

 


